                  Музыка и дети!

[image: image1.wmf]Наиболее благоприятного периода для развития музыкальности, чем детство, трудно себе представить. Музыка детства — хороший воспитатель и надежный друг на всю жизнь. Желая подружить с ней своего малыша, нам, взрослым, необходимо помнить следующее:
· [image: image2.wmf]Раннее проявление музыкальных способностей говорит о необходимости начинать музыкальное развитие ребенка как можно раньше — упущенное время невосполнимо!
· Путь развития музыкальности каждого ребенка неодинаков — требуются время и терпение!
·  Не приклеивайте вашему ребёнку ярлык —
     «немузыкальный», если вы ничего не сделали для того, 
       чтобы эту музыкальность у него развить.
· Чем активнее общение вашего ребёнка с музыкой, тем радостнее и желаннее новые встречи с ней!

МУЗЫКАЛЬНОСТЬ ДОШКОЛЬНИКА
[image: image3.wmf]Музыка всегда претендовала на особую роль в обществе.          

В Древние века музыкой лечили людей от тоски, нервных расстройств, заболеваний сердечно-сосудистой системы. Занятия математикой в пифагорской школе проходили под звуки музыки, повышающей работоспособность и умственную активность мозга. 
В Древней Греции считалось, что некоторые мелодии укрепляют мужество и стойкость, другие же, наоборот, изнеживают. Современные ученые установили, что музыкой можно ускорить рост одних клеток и замедлить рост других. Бессмертные произведения великих композиторов (Моцарта, Бетховена, Шуберта, Чайковского) способны активизировать энергетические процессы организма и направлять их на его физическое оздоровление.
[image: image4.wmf]Музыка окружает ребенка с самого рождения. Уже в первые дни жизни у детей возникает реакция на шумы и музыкальные звуки. Поэтому задачей взрослого на этом этапе являются привлечение внимания ребенка к музыке, поддержание интереса к ней.
С 2-3 месяцев необходимо побуждать ребенка находить источник звучания: погремушку, колокольчик, поющего взрослого, откликаться общим оживлением и улыбкой на музыкальные звуки. 
[image: image5.wmf][image: image6.wmf]С 6 месяцев необходимо развивать способность детей откликаться гулением на пение взрослого; в дальнейшем побуждать детей подражать отдельным певческим интонациям. В этом возрасте можно учить малыша реагировать движением на веселую, оживленную музыку: с помощью взрослого приподнимать и опускать ручки, слегка приседать, звенеть погремушкой. К году жизни ребенок реагирует на подвижную музыку хлопаньем в ладоши, ударами по бубну, приплясыванием. 
[image: image7.wmf][image: image8.wmf]   Пойте малышу нестареющие всем известные   песенки «Ладушки», «Петушок», «Солнышко»,  «Паровоз» Филиппенко; «Жучка», «Зайка», «Лошадка», и др.
Дорогие родители, пойте малышам колыбельные!

К 2 годам нужно учить малышей подпевать концы фраз, повторяющиеся обороты: баю-баю, ля-ля, мяу-мяу. Детей этого возраста нужно учить ходить и бегать под музыку, передавать простейшие игровые и плясовые движения по показу взрослого: притопы, хлопки, махать рукой, переступать с ноги на ногу и т.п.
Малыши охотно занимаются с музыкальными инструментами: с увлечением ударяют по бубну, стучат деревянными палочками, трясут погремушку. Старайтесь чаще играть с ними в «оркестр».
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